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1. REQUISITI FONDAMENTALI PER
ESTETICA ONCOLOGICA

•Estetista professionista diplomata in Estetica Oncologica
con le conoscenze di: malattia tumorale, cosmetologia
oncologica, e conosce i protocolli di lavoro per il paziente in
ogni momento del suo percorso oncologico
•Prodotti cosmetici studiati per la pelle oncologica, dalla
detersione in poi
•Protocolli di lavoro studiati per i pazienti nei vari momenti 
del percorso oncologico: dalla diagnosi all’inizio delle 
terapie, durante la terapia farmacologica, prima e durante la 
radioterapia, prima e dopo l’intervento chirurgico
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2. IL COSMETICO PER IL PAZIENTE
ONCOLOGICO

• Il  cosmetico per il paziente oncologico è un prodotto con
valenza FUNZIONALE elevata, nel totale RISPETTO 
DELLA FISIOLOGIA cutanea:

� Permette la gestione quotidiana delle pelli patologiche
� Migliora la partecipazione del paziente alla terapia 

farmacologica
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IL RISPETTO DELLA FISIOLOGIA
• No a conservanti tradizionali:

� Cessori di formaldeide

� Isotiazolinoni

� Parabeni

• Controllo batterico sicuro, ma 
con estrema tollerabilità

• Sì a sistemi studiati ad hoc per 
singoli prodotti

Conservazione senza
irritazione!



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

IL RISPETTO DELLA FISIOLOGIA
• No a coloranti di sintesi
• No a profumi

Meno rischi di allergia e
di irritazione
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FUNZIONALITÀ: GLI ATTIVI
• Riconosciuti dalla FARMACOPEA

• Studi e ricerca scientifica

• Elevate concentrazioni

• Micromolecole

• Giusto rapporto percentuale
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FUNZIONALITÀ: LA VEICOLAZIONE

Veicolazione con sistemi veicolanti e, allo stesso tempo,
principi funzionali:

• Liposomi
• Nanosomi
• Cristalli liquidi
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LE ESIGENZE DELLA CUTE IN 
TERAPIA ONCOLOGICA

• Ripristinare la barriera cutanea

• Ridurre la tewl

• Idratare /

• Nutrire

• Fotoprotezione

• Lenire

• Disarrossare

• Controllare il prurito
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LE CONSEGUENZE SULLA CUTE
• Riduzione della barriera cutanea per:
o Alterazione per cheratinizzazione
o Aumento o Assottigliamento dello strato corneo 

compatto
o Riduzione dei lipidi interlamellari
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I LIPIDI DI BARRIERA DELLO STRATO
CORNEO

Ceramidi
(40-65% total lipiOds)
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FORMAZIONE DEI LIPIDI DI
BARRIERA

Strato
Corneo

Strato
Granuloso
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COSA PUÒ FARE UN COSMETICO
PER IL PAZIENTE IN TERAPIA

ONCOLOGICA
Protezione del film
idrolipidico

Prevenzione del danno
sullo strato corneo

Ripristinare la
barriera cutanea
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IL COSMETICO PER LA PELLE IN
TERAPIA ONCOLOGICA: TIPO DI 

EMULSIONE
� Microemulsione a cristalli liquidi

� es. cristallo liquido di origine vegetale Cetearyl olivate

Idratazione e
ripristino del

cemento
intercorneo

citario



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

IL COSMETICO PER LA PELLE IN
TERAPIA ONCOLOGICA: FASE 

LIPIDICA
� Miscela di Ceramidi natural-identica:

� Ceramide 3
� Ceramide 6
� Ceramide 1
� Phytosfingosina
� Colestorolo

Rinforzo della
barriera nei

lipidi
interlamellari

FORMAZIONE DEI
LIPIDI DI BARRIERA

RIPRISTINO DEI 
LIPIDI DI 

BARRIERA

Strato
Corneo

Strato 
Granuloso
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Barriera 
lipidica dello 
strato corneo

L’applicazione topica della miscela di 

Ceramidi rinforza la barriera lipidica

delle pelli sensibili, proteggendola dalla 
disidratazione e dalle aggressioni esterne

Strato 
multilamellare

Miscela ceramidi 
naturalidentica

COME AGISCE LA MISCELA DI 
CERAMIDI

NATURALIDENTICA?



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

•Carboidrati complessi, simili a quelli contenuti nello 
strato corneo:
� Saccaride Isomerate

Idratazione 
del corneo

IL COSMETICO PER LA PELLE IN 
TERAPIA

ONCOLOGICA:UMETTANTI
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IL COSMETICO PER LA PELLE IN 
TERAPIA

ONCOLOGICA:UMETTANTI
• Xylityl glucoside

Armonizzazione 
del contenuto 
idrico cutaneo

Riduzione 
della TEWL



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

RIEPILOGO CARATTERISTICHE DEL 
PRODOTTO

PER PERSONA IN TERAPIA 
ONCOLOGICA

1. Ripristina la barriera cutanea

2. Riduce la tewl

3. Controlla la xerosi(secchezza cutanea)

4. Previene le ragadi

5. Lenisce

6. Disarrossa

7. Controlla il prurito
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AZIONI COSMETICHE PER IL 
PAZIENTE 

ONCOLOGICO

DETERSIONE PER AFFINITÀ:
• Creme o latti detergenti senza tensioattivi o

con tensioattivi non ionici
• Oli detergenti

IDRATAZIONE:
• Acido ialuronico ad alto peso molecolare
• Saccaride isomerate
• Urea
• Mucillagini da: aloe, malva, camomilla
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AZIONI COSMETICHE PER IL 
PAZIENTE 

ONCOLOGICO
NUTRIMENTO:

• Burro di Karitè
• Olio d’oliva
• Olio di mandorle dolci
• Olio di Argan
• Olio di riso

RIPRISTINO DELLA BARRIERA:
• Ceramidi 1,3,6
• Sfingolipidi
• Fitosfingosina
• NMF naturalidentica
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AZIONI COSMETICHE PER IL 
PAZIENTE 

ONCOLOGICO
LENIRE, DISARROSSARE, RIDURRE PRURITO:

• Acido 18β Glicirretico
• Olio di Ribes nero (ricco in ω3 e ω6
• Acido αLipoico
• Betaglucano
• Fitosfingosina
• Malva, Tiglio, Camomilla, Calendula
• Inibitori delle metalloproteasi
• Aloe

PROTEZIONE SOLARE:
• Filtri fotostabili e non assorbibili
• Azione idratante
• Azione lenitiva disarrossante


