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@ ® APEO tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente A 36 anni

- DIAGNOSI PREGRESSA:
- Anno 2015: K mam SX

- BRCA pos. dal 2000 in sorveglianza da 15 anni. Ormonosensibile
HER?2 positivo

- TERAPIA PREGRESSA:

- 2 Chemio rosse + Taxolo +Trastuzumab (12 sett.)

- Effetti collaterali: Edema generalizzato, Aumento ponderale di
12Kg, Dolori reumatici

- Effetti sulla cute: Alopecia,onicolisi
- Note: 2 Trombi arto sup. Menopausa Farmacologica.

- CHIRURGIA PREGRESSA:
- Mastectomia Bilat. con dissezione ascellare SX

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



R - :
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente A

- DIAGNOSI ATTUALE:
- Anno 2017: Cellule Neoplastiche in Tube uterine

- TERAPIA ATTUALE:
- 6 cicli 1 ogni 2 gg Carboplatino
- Effetti collaterali: Formicolio alle dita delle mani

- Effetti sulla cute: Ipercheratosi Talloni, edema generalizzato,
cicatrici seno e addome

- CHIRURGIA ATTUALE:

- Isterectomia, asportazione dell'omento, sostituzione protesi,
lipofilling addome (2018)

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:
Cliente A

- TIPO DI PELLE:
- Nrmale

- LESIONI CUTE e UGNHIE MANI:
- Fragilita ungueale, onicolisi, onicoschizzia
- LESIONI CUTE e UGNHIE PIEDI:
- Ipercheratosi plantare,ipercheratosi subungueale

- LESIONI CUTANEE CORPO:
- Xerosi

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



L
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:
Cliente A

Supporto Estetico:

- IN CABINA:

- Durante le terapie: Massaggio Linfodrenante APEO, Manicure,
Pedicure

- Dopo le terapie tra fine 2015 e inizio 2017, rispresi da fine 2018 fino
ad oggi: Bendaggi Sali Osmoderm, Fangomassaggio, Epilazione

- ADOMICILIO:

- On Therapy completa, SPF 50+ durante le terapie. A fine terapia si
sono aggiunti prodotti specifici per inestetisti di viso e corpo

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



R - :
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente B 48 anni

- DIAGNOSI PREGRESSA:
- Anno 2008: K mam SX
- Anno 2012: K Pancreas

- TERAPIA PREGRESSA:

- 7 Chemio rosse + CMF, Trastuzumab
- Effetti collaterali: alopecia, xerosi
- Effetti sulla cute: Onicolisi Alluci

- RADIOTERAPIA PREGRESSA:
- 30 sedute

- CHIRURGIA PREGRESSA:
- Quadrantectomia con asportazione linfonodo sentinella

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



R - :
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente B

- DIAGNOSI ATTUALE:
- Anno 2016: K Pancreas

- TERAPIAATTUALE:

- Inizio 2012: 6 sedute Gemcitabina. 2018: Feb.= Gemcitabina +
Placlitaxel, Mar.= Folfox Cisplatino, Oxaliplatino Ago: Folfiri

- Effetti collaterali: alopecia, astenia

- Effetti sulla cute: Secchezza mani piedi, onicolisi, xerosi,
- Sequele chirungiche: cicatrice addome

- Note: da marzo 2018 miglioramento delle lesioni ungueali

- CHIRURGIA ATTUALE:

- asportazione Pancreas e linfonodi pancreatici
- Note: Diabetica sotto insulina

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente B

- TIPO DI PELLE:
- Sensibile

- LESIONI CUTE e UGNHIE MANI:
- Ipercheratosi, onicolisi, onicoschizzia

- LESIONI CUTE e UGNHIE PIEDI:
- Ipercheratosi, onicolisi, onicoschizzia

- LESIONI CUTANEE CORPO:

- Xerosi, cicatrici

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



L
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:
Cliente B

Supporto Estetico:

- IN CABINA:
- Manicure e Pedicure

- ADOMICILIO:
- OnTherapy completa

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



R - :
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente C 45 anni

- DIAGNOSI PREGRESSA:
- Anno 2013: K mam SX

- TERAPIA PREGRESSA:
- 3+12 sedute Fec + Taxolo+ Tamoxifene (fino al 2015)
- Effetti collaterali: Edema generalizzato, Astenia
- Effetti sulla cute: Onicolisi Alluci, Melanomicchia, Alopicia

- CHIRURGIA PREGRESSA:
- Mastectomia (2013)

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente C

- DIAGNOSI ATTUALE:

- Anno 2015: K mam Sx Metastatico
- Anno 2018 : Metastasi Cerebrali

- TERAPIAATTUALE:

- Inizio 2016: Exemestane. 2018: Palbociclib+ Fulvestran 08/18
sospeso per Doxorubicina

- Effetti collaterali: astenia, dolori muscolari

- Effetti sulla cute: Xerosi Generale, Alopecia
- Sequele Chirurgiche: cicatrici seno

- Note: Encefalite

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



R - :
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:

Cliente C

- TIPO DI PELLE:

- Disidratata
- LESIONI CUTE e UGNHIE MANI:
* NO
- LESIONI CUTE e UGNHIE PIEDI:

* NO
- LESIONI CUTANEE CORPO:

- Xerosi

@ ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



L
ESEMPI DI SCHEDE CHECK-UP:
Cliente C

Supporto Estetico:

- IN CABINA:
- Massaggio Decontratturante (evitando collo e viso)

- A DOMICILIO:
- OnTherapy: Detergente e Cr. Lenitiva

Cf% ® APEOQ tutti i diritti riservati — ogni riproduzione vietata



