
Percorso di “Benessere, Make-up e Inestetismi da Terapia” 

® APEO tutti diritti reg. – riproduzione vietata 

Protocollo APEO 
TRATTAMENTO CICATRICI PER PERSONE IN TERAPIA 

ONCOLOGICA 
 

Tempo di esecuzione: 30 minuti 
 

1. Check-up per valutare la trattabilità della cicatrice  
 

2. Detergere l’area della cute da trattare con Ontherapy Detergente 
massaggiando delicatamente 
 

3. Asportare i residui con dischetti di cotone imbevuti di acqua 
 

4. Effettuare impacco acqua marina  
 

5. Applicare Ontherapy Olio Emolliente ed effettuare un attento massaggio di 
scollamento sulla cicatrice insegnando anche alla cliente ad eseguirlo a 
domicilio. Tempo suggerito 10 minuti, in presenza di lievi rossori da 
radioterapia (che permettono comunque il trattamento) il tempo si riduce a 5 
minuti. 
 

6. Applicare maschera lenitiva in emulsione cremosa con azione 
decongestionante e riequilibrante. 
 

7. Asportare i residui con dischetti di cotone imbevuti di acqua 
 

8. Applicare Crema Lenitiva OnTheraphy. In zone fotoesposte applicare 
Protezione solare SPF 50+ 

 
 
A domicilio: 
Detersione con Ontherapy 
Olio Emolliente Ontherapy con massaggio quotidiano  


