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Potremo distinguere due tecniche 

chirurgiche che possono agire sul sistema 

linfatico profondo e superficiale

• IL trapianto di LN vascolarizzato che aprira’ alla gemmazione di 
nuovi vasi linfatici, rimuovendo il blocco del tessuto cicatriziale e creerà 
i presupposti per una funzione di drenaggio linfatico profondo attivo. 
Questi diventeranno attivi dopo 9-12 mesi, necessitano di linfodrenaggio 
dopo circa 1 mese dall’intervento.

• Le anastomosi linfo venose (ALV) ( vero by-pass) che collegano la 
linfa dei linfatici superficali con una piccola vena superficiale e che 
drenano direttamente la linfa nel sistema venoso superficiale. Queste sono 
attive subito ma necessitano di essere mantenute aperte attraverso il 
linfodrenaggio che deve proseguire almeno per 1 anno
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Dovremo partire con  

Barcellona Cocktail dal 

primo momento?
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PRIMO TRAPIANTO DI 

LN IN ITALIA E ALV  IN 

IEO 12/12/2008 
Con la collaborazione di prof Jaume Masia, dr TC Teo, dr C Garusi 
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LINFOSCINTIGRAFIA PRE E POST A 10 

MESI CON RIDUZIONE IMPORTANTE DEL 

LINFEDEMA DOPO TRAPIANTO DI LN A 

LIVELLO POPLITEO SINISTRO
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Quando proponiamo una tecnica e 

quando l’altra?

• Arto superiore: importante è valutare anche 

la mammella. Se per esempio necessita di 

una ricostruzione mammaria 

contestuale….. Possiamo proporre un diep

+ trapianto di LN.

• Se invece non necessita di una 

ricostruzione mammaria, non ha retrazione 

cicatriziale ascellare, ha un linfedema 

principalmente distale, ha dei vasi linfatici, 

proponiamo alv
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Primo caso di DIEP + LN (2010) in IEO

• DIEP in differita dopo  mastectomia + rt

• Linfedema presente da anni

• Non risultati della terapia conservativa. 

• Programmato un Diep su singola perforante 
anastomizzato a IMA/V e trapianto di LN in sede 
ascellare

• AngioTAC

• Nessuna misurazione specifica, non Linfo-RMN, 
nessuna idea del tipo di riabilitazione  
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Caso clinico per DIEP su singola 

perforante +   trapianto di LN
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MDCT con la migliore perforante a sinistra e LN a destra.
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Immagine intraoperatoria di anastomosi dei LN e risultato al momento della 

RAC e lipofilling

Soggettivamente lo sente piu leggero…... 
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Preoperatorio e risultato a due anni.
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LinfoRMN ….iniziali 

risultati.

Migliorata la parte del 

braccio, molto meno 

sotto al gomito
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Primo TAKE HOME MESSAGE

• Dobbiamo valutare obiettivamente ( formula matematica 

del tronco di cono) la differenza volumetrica fra un arto 

e l’altro

• Dobbiamo considerare il BMI e peso della paziente

• Deve proseguire con FKT per oltre 1 anno dopo 

l’intervento

• Vorremo vedere un cambiamento dei linfatici

• I risultati del trapianto di LN solo lenti, dopo almeno 1 

anno, non prevedibili, dipendenti dalla determinazione 

della paziente nel seguire con le FKT per almeno 2 anni.
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Un altro caso di DIEP + trapianto di LN 
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Resultato a 5 mesi: soggettivamente 

molto migliorato
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LynphoRMN: visibile il linfatico
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Resultato ad un anno
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2012

39 anni,  DIEP +  trapianto di LN  

• 2009 Mastectomia + 
DA

• 2009  CT + RT.

• 2012  DIEP + LN

• 37  Ca mammella durante la 
gravidanza, nessuna familiarità, non 
test genetico
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Perforante SX e LN DX
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pre op evaluation
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DIEP anastomizzato sul serrato + LN ( SCIP) al 

peduncolo del dorsale  
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Extra vena epigastrica superficiale alla 

IMV.



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

Rev. 20/03/2022



® APEO tutti i diritti riservati – ogni riproduzione vietata

Rev. 20/03/2022

Valutazione alla 

dimissione.....peggiorata
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1 settimana dopo la dimissione
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1 mese di follow up
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3 mesi di follow up  .... peggiorata
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1 anno di follow up
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12/2012………10/2013

v
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Resultato ad 1 anno: dopo la perdita di 6 

kg.
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RMN dopo RM sinistra con DIEP

Dobbiamo valutare obiettivamente ( 

formula matematica del tronco di cono) 

la differenza volumetrica fra un arto e 

l’altro

Dobbiamo considerare il BMI e peso 

della paziente

Deve proseguire con FKT per oltre 1 

anno dopo l’intervento

Vorremo vedere un cambiamento dei 

linfatici

I risultati del trapianto di LN solo lenti, 

dopo almeno 1 anno, non prevedibili, 

dipendenti dalla determinazione della 

paziente nel seguire con le FKT per 

almeno 2 anni.
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Linfatici normali e peristalsi spontanea
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Lympho Venous Anastomosis
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Patient N.S
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Rimozioone di protesi e ricostruzione con 

diep + ln
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Risultato precoce a 3 mesi con 

miglioramento soggettivo precoce
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Patient L.B
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Paziente T.B

• Foto
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risultati preliminari T.B
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Domande aperte!

Quali saranno i risultati a distanza delle ALV?

Quanto e’ importante l’apertura cicatriziale in sede 

della precedente cicatrice?

Quanto e’ importante la fkt pre e postoperatoria?

Possiamo semplificare che le  LVA agiscono sul 

sistema superficiale e che i trapianti di LN sul 

circolo profondo? 
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Are we using the best assessment tools?
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30/7/2014 mastectomia destra e ricostruzione con 

diep + trapianto di ln.

Linfedema da molto anni….medico----nessuna fkt

ne’ prima ne’ dopo
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Pz C.D.S – risultato a 12 mesi

?
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Pz C.D.S – risultato a 14 mesi
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Should we start with the 

Barcellona Cocktail from the 

first surgery?
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Thank you very much


